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« A Lacarte »
Nos entrées Froloes

. Pressé de Catlle et de Fole Gras au VIEUX POrto ..o 915¢€¢

. Fole Gras de Canard au Ralsin Muscat et sa gelée au Sauternes................... 11.50 €
. Salade d'atguillettes de Canard et de fole de volaille aux raising...........coooee, EADE
. Salade Lanoaise 0 UNULLE Gle NOLX ...uuiiiiiiiiiec e 9.90€

(Magret de canard, gésiers confits, fole gras de canard matson)
. Terrine de Légumes au Fole oe Volatlle et son coulis de tomates fratehes au Bastlic. s2oe

Terving de Saumon et ole RASCASSE SAUCE AUIDIC.urnieeiiiii et 5.80€
. Saumon ouw Brochet favel & la Mousseline de Lotte ..o s40€
CASSLEEEE Ol SOLELL. .o 9.90€

(Composée de : Glteau de Rouget et de Courgettes o La chalr de Tomates,
Filet de Rouget aux éplees douces, Polvrons marings)

CASSLEEEE NOVVEGLEVUE ..o e FEFDE€
(Savumon fumé et Balluchon de Saumon maring i L'aneth et Citron vert)

. Ghteaw de Rougets et de Courgettes i la Chalr de tomates.......... g10€

. Escabeche de Rouget au Balsamioue et son Tartare de tomates au Bastlic .............. 12,50 €

. Salade de saint Jacques et de Scampls aux LEGUMES CroqUANES. ..., 1220€

. Salade de Homarol au parfunt de Truffe .o 1800 €

Nos SpécLaL’Ltés oe Polssons

. Gratin de satnt Jacaues et Frults ole Mer ..o 13,80 €
S GO Ole HOMAAYOL oo 1820 €
Mille Feullle de Saumon aux Gambas et aux petits Légumes ..o 11.20 €
. Alguillettes ode Saumon 0 La Nobx de Saint Jacques sauce Safrane ...................... 12.50€
ROt de Lotte auvlavd et 0 L'all vose ... 1z2.80€
. Twrbaw de Loup, Noix de St jacoues parfumé au Pistil de Safran........................ 14.50 €

Prix départ magasin, hors tva (5,5 %)
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Fraitr ([ « A la carte »
Nos plats unigues

CATOLL COMUPLEL. ... 10.00 €
CCASSOULEE TOULOUSTALI oo 9.25€
L CHNOUCKOUEE ALSACLEMME. ... 9.25€
CCOUSLOMS TROYAL .o 11.10€
CPOELLO 11.00 €
CBOUIILOE D18 LOTEE oo, 1525 €
. Boulllabaisse Vive, congre, rouget barbet, Lotte, St Plevve, Langoustines.................. 20.00 €
AVEE NOVADIOL Lo 45.60 €
Nos plats en sauce
CDAUDE PHOVEVLALE. ... 9.00 €
S GAVOLANE OL8 TUOUIEAUL oo e e e 10.20 €
CVEAU UK OLLVES oo 12.00 €
C CAVEE Ol8 LOPOIEAUL .o g.20€
CCOLLLE A RALSIMS ottt g.20€
Coquelet sauce MorLLLES ... gz0¢€
. Conflt o’ Agneau aux petits olgnons et aux Légumes conflts.....o.ooi 10.95¢€
c CONY DAGEAUL. 10.95€
CBLANGUELEE OlE VEAUL ... 12.00 €
C OSSO BUCCD et 12.00 €
Nos viawndes avee accompagnements
Jandbon bratsé en Crotte (envirom 10 Ko @ 20 PESOMMES) woveoviiiiiiiaiiiiiii, 140.00 €
. Roulade oe Poularoe farel au Fole Gras ... 14.20 €
. Culsse de canard sauce Polvie Vert ou SAUCE FOVESELEVe . ... 9.90¢€
. Fllet ole Canette Aux €pLees ..ooooviiiiiiii i 11.20€
. Supréwme de Pintadeau farel & Lla mousseline de champlgnons ..o, 12.20 €
- Lapereau farel Aux MOrLLLES ... 12.20 €
- Mignown de Veau enrobé d'une Mousseline Parfuimée i la SAuUge............cccceeeee., 12.80 €
. Glgot d’Agneau en Feullleté o Lo Duxelles de Champlgnons. ... 12.80 €
. Sourls d’Agneau aux petits olgnons et aux LEguumes conflts. ..o, 9.90€
Cavré d'Agneaun i La Frangaise, Jus de TP frals .o 14.20€
. Selle d’Agneau o La Créme de PLstou ou SAUCE ROMAVIA .....ooooiiiiiiii 12.80 €
. Filet de Beeuf en Feullleté sauce Morilles ... 14.40€

Prix départ magasin, hors tva (5,5 %)
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Frwitr ([ « A Lo carte »

Choix de deux accompagnements

. Paguetouw Provengal (tomate confite et mind vatatoudille)
. Tomates et Aubergines confites au Thywm et au Romarin
. Ratatoullle Nigoise

. Gateaw d'avbergines

. Flaw de Courgettes aux Herbes

. Pommes Macatre

. Purée Maussanaise

. Pomumes Amandine

- Gratin DPauphinols

. Soufflé de pomumes de terve i Lo tapenade

. Fricassée de Chawmplgnons des Bols

72 Accompagnements sans plat Chaud...... Prix par personne : 3.32 €
O0e¢00O

Plateaw du Mattre Fromager

- Skx variétés: 2.30 € par personne,
- Hult variétés: .15 € par personne,
- Ruinze varlétés : ©.10 € par personne,

Prix départ magasin, hors tva (5,5 %)
Commande : 0 part’w de € PErSONNES
Frats de Livratson non comprls
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Nos Desserts Gourmands
Option 1

Plece Montée Traditionnelle
(B CHOLXC PAY PEFSOMINE) ... 3,60 € DAY PErSONNE

Plece Montée Traditionnelle
(= choux PAY PErSONNE AVEC WOUGAELAL) .o 4,80 € POr personne

Plece Mowntée 0 Theme
(4 choux par personmne Avee MOUGALUAE) .........o.ocooiiiii &,00 € PAY PErSONNg

Option 2

Tarte d’abricots aux amandes fratches et au Miel

Tartes aux flgues, aux péehes, aux fraises

Tartes aux povames et o La canmelle......... 2,70 € Par pLrsonmne

Option 3

Assortbment de Gateaux e solrée

Tartelettes aux fruits, éclairs, willefeuille, fondant au chocolat,

Framboisine, choux o La créme, castel, pates d'amandes

B PLECLS POAN PLISOVUL. ..ot 3,60 € PAY PLrSONAL

Option 4

Goteaw o présentation personnalisée

Au Choceolat, Praling, Frambolsier, Agrumes, Frults exotigues,

Polre, Caramel, Nougat, Opéra, Mille feuille...

Accompagnés de Coulls de Frults rouges et de Crévme Anglaise o la Menthe

............................................................................................................ 4,20 € par personing
Prix départ magasin, hors tva (5,5 %)

Frais de livraison : Rayon ae 20 kv : 60,00 € HT.

Une consigne pour Les plats (pu assiettes) vous seva demandée et restitude au retour
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